Mental Voice Coaching

Sport wird zu 70%
im Kopf
entschieden,
zu 28% spielt die
korperliche Verfassung
eine Rolle
und nur zu 2% die Technik.
Dennoch arbeiten 99%
aller Amateursportler zu
100% an diesen 2%.

So ist das auch beim Singen...

Erfolg wird Gberwiegend
im Kopf entschieden.
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Selbstmanagement
Zielbestimmung
Karrierebegleitung
Entscheidungshilfen




